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Portandoci senza esitazioni nel tempo della memoria arcaica
antica decine di migliaia di anni, Volfango Lusetti con il rigore scientifico 
dello psichiatra, e il talento narrativo del letterato, 
nel suo saggio neo-evoluzionistico delinea una ipotesi originale quanto
terribile, per spiegare la nascita della coscienza nell’Homo Sapiens Sapiens:
il cannibalismo.  
Lusetti sviluppa in modo articolato le correlazioni tra cannibalismo e 
psicopatologia, in particolare la fenomenologia di alcuni comportamenti 
efferati e violenti che costellano talora l’umana esistenza, come la pedofilia, 
le perversioni sessuali, i delitti immotivati all'interno delle famiglie e delle coppie.
La psicopatologia, può essere reinterpretata quindi risalendo le tracce di un 
“evento originario”, catastrofico, in cui i nostri antenati, per sopravvivere 
alla penuria di cibo, dettero corso al cannibalismo. 
Un evento che mise in pericolo la specie umana e al quale la femmina reagì 
per prima, salvandola.
L’approccio di Volfango Lusetti, e così la sua teoria, si coniugano 
anche con alcuni aspetti del pensiero di Erich Fromm, che più volte ribadì 
la compresenza, nell’uomo, dell’aggressività distruttiva con quella costruttiva.
Volfango Lusetti è Primario del reparto psichiatrico (SPCD) dell’Ospedale di 
Tivoli (Roma). Ha lavorato a Firenze e Prato negli anni 70, presso il Servizio 
Psichiatrico Nazionale.
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